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A  noter dans     

vos agendas ! 
 

 
Messe tous les Mardis à 

10h30 sur grand écran au 

salon 

 
********* 

 

 

  
ANNIVERSAIRES 

 

Jeudi 25 Mars  
 
 

 

 
Rendez vous pour les 

Petits Déjeuner en salle à 

manger 

Les Jeudis matins 
 

Le Printemps pointe le bout de son 
nez…. 
 
Les Jonquilles, qui fleurissent nos tables,  

viennent nous rappeler que le Printemps pointe 
son nez !  

 

Au Mailhol, on tourne la page de ce long hiver 
et ses griefs venus assombrir notre quotidien 

en ce début d’année 2021.  

 
Le vendredi 19 Février, nos résidents ont pu se 

retrouver, tous ensemble, à la salle à manger 

après plusieurs jours de confinement en 
chambre.  En effet, depuis le 25 Janvier et 

suite à des suspicions, puis cas de 

contaminations du Covid 19, nous avions du 
appliquer les mesures et protocoles sanitaires 

stricts de l’Agence Régionale de la Santé.  

 
L’ensemble des personnels, en soins, en 

hôtellerie, en restauration, à l’administratif, en 

animation et en technique, est resté mobilisé, 
jour et nuit. 

 

L’implication de toutes et tous, sans faille, 
l’abnégation et la justesse professionnelle ont 

permis une continuité de l’accompagnement  et 

du Soin…que tous les personnels en soient 
remerciés chaleureusement. 

 

 

LA LETTRE  

D’INFORMATIONS 

 

MARS 

2021 

 N° 125 

 

Pour tous vos besoins de 
renseignements, pour 

prendre des nouvelles de vos 

proches, pour fixer des 
rendez vous, nos équipes 

restent à votre écoute 

 
 

Contact  

05 63 70 42 30 
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C’est autour de la grande tablée au cœur de la salle à 

manger que nos résidents et le personnel se 
retrouvent, tôt, le jeudi matin pour partager un petit 

déjeuner convivial et goûteux. 

Ce jeudi … on déguste les gâteaux (préparés la veille 
par notre « brigade » de résidentes en atelier 

Pâtisserie) et autres délices sucrés, on papote et on 

commente les nouvelles de la presse locale…. 

L’autre jeudi, on savoure les préparations salées de 

notre cuisinier… C’est un retour vers des saveurs et 

habitudes de certains de nos résidents, un plaisir de 
manger « dans l’assiette ». 

 

Ces instants de partage et de convivialité permettent à nos résidents « de petit 

déjeuner » ensemble, de prendre plaisir à se retrouver mais aussi de partager un 
moment privilégié avec le personnel… qui vient s’asseoir et croquer dans la 

biscotte beurrée et couverte de confiture … pour certaines, faites « Mailhol »!  

A la dégustation vient s’ajouter le plaisir de renouer avec des saveurs particulières 
voire de les découvrir, comme la gelée de Pissenlit, appelé aussi « Le Miel de 

Pissenlit » mais aussi se délecter de l’œuf au plat accompagné du Tindellou ! 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
  
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

        

     

 

 

  

 

 

 

 

Les rendez-vous « Savoureux »  
 du jeudi matin 
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Des roses pour toutes les Grands mères 
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 Dimanche 07 Mars 2021 
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Bienvenue à PRADA 
 
 

 
Nous vous présentons notre nouvelle pensionnaire, PRADA. 

Cette belle et gentille chatte prend ses marques au Mailhol,  
reste joueuse et  profite de tous les bras et câlins des 

résidents. 
 

ON RECRUTE 

Nous recherchons une compagne pour Prada 
Merci de nous contacter    05 63 70 42 30 

 

 
Visite des enfants 

du centre de loisirs 
pour le Carnaval 

Préparation par les résidents et le personnel de « petites 
têtes à herbe » pour les enfants du centre de loisirs…  

Ca pousse… 
 

Merci à cette 
maman pour 
ce retour !  

Célébration du  Carnaval Occitan 
 

                         M. Carnaval et l’Ours, réveillé de ce long hiver, ont  

récolté auprès des résidents les griefs qu’ils ont pu 
avoir contre ce méchant Monsieur Carnaval afin qu’il 

soit jugé et comme le veut la tradition, qu’il soit brûlé… 
 

Tant de maux par des mots…sont ainsi  
partis en fumée et, symboliquement, nous 

allons vers le printemps…un peu plus 
légers.  
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Une réunion d'information pour tous les agents  se tiendra le jeudi 18 mars dans la 

salle de réunion qui sera précédée d’un apéritif et repas pris en commun. 
 

- 13h30 Apéritif / Repas / café 

 
- 14h15 réunion 

 
 

A l’ordre du jour de la réunion : 
 

� 2020 en quelques chiffres 

�  Résultats financiers 2020 

� Projets 2021 

� Quid du SEGUR 

�  Questions des professionnels 
   

La vie quotidienne 

Du côté des professionnels 


